
การประเมินการหายของแผลกดทับแบบ PUSH Tool 
 

เครื่องมือการประเมินการหายของแผลกดทับ  

Pressure Ulcer Scale for Healing (PUSH Tool Version 3) 
 

เกณฑQการใหSคะแนนของ PUSH Tool Version 3 
 

ขนาดแผล 

กว+าง x ยาว 

*โปรดใช+ไม+บรรทัด

อันเดิมวัด 
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O cm2 
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<0.3 cm2 
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O.3-0.6 cm2 
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O.7-1.0 

cm2 
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1.1-2.0 cm2 
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2.1-3.0 cm2 

  6 

3.1-4.0 cm2 
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4.1-8.0 cm2 
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8.1-12.0 

cm2 
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12.1-24.0 

cm2 

10 

>24.0 cm2 

ปริมาณสิ่งคัดหลั่ง 0 

ไม3มีเลย 

1 

เล็กน;อย 

2 

ปานกลาง 

3 

มาก 

  

ลักษณะของพื้นแผล 0 

แผลหายมี 

epithelium 

ปกคลุม 

(Closed) 
 

1 

เนื้อเยื่อสีชมพ ู

จากขอบของแผล 

(Epithelium) 

2 

เนื้อเยื่อ         

สีชมพู/แดง 

(Granulation) 

3 

เนื้อตาย 

เหลือง/ขาว 

(Slough) 

4 

เนื้อตายแข็ง 

สีดำ/น้ำตาล 

(Necrotic 

tissue) 

 

 

รวมท้ังหมด ............................ คะแนน 

 

 

 

การแปลผล 

 คะแนนสูงสุด 17 คะแนน  หมายถึง  แผลไม6ดี 

 แผลท่ีดีข้ึน คะแนน PUSH จะลดลงเร่ือยๆ 

 คะแนนต่ำสุด  0 คะแนน  หมายถึง  แผลหายแลIว 
 

 
 

 

รวมคะแนน ทั้ง 3 หัวข+อ  

= ขนาดแผล (เต็ม 10) +ปริมาณสิ่งคัดหลั่ง (เต็ม 3) +ลักษณะพื้นแผล (เต็ม 4) 

โดยแตWละข+อมี Scale – ตัวหนังสือสีแดง 



ท่ีมา : แนวทางการจัดเก็บตัวช้ีวัดการพัฒนาคุณภาพบริการพยาบาล ประจำปEงบประมาณ 2563  

        กองการพยาบาล สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2562 

 

 


